L'ILE DE BEAUTE

8 Avenue de Paris 01.30.95.81.56 Prise de rdv en ligne:
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LA CHARTE ILE DE BEAUTE

L’ILE DE BEAUTE est un institut de beauté. de bien-étre et d'amincissement
ol reégne calme et serénite.
En perpetuel evolution pour votre plus grand plaisir
nous ne cessons de nous développer.
Vous pourrez vous détendre et voyager grace a
nos rituels spa visage et corps CING MONDES.
vous remadeler grace a nos nombreux soins minceurs.
L'ILE DE BEAUTE. c'est 'évasion dont vous avez besoin.

ANOTRE AIMABLE CLIENTELE :

Un acompte pourra vous étre demandé pour valider votre rendez-vous
En cas d'annulation le jour méme ou d'oubli. cet acompte sera conservé
Le jour de votre rendez-vous, merci de vous présenter
minimum 5 min avant l'heure de votre rendez-vous afin
de garantir la bonne durée de votre soin.

Tout retard entrainera un raccourcissement de votre soin.

La « promo du mois = est valable sur les rendez pris et effectués durant le
mois de la promaotion.

Mos modelages sont des soins de bien étre non thérapeutique et non
Medicalisé
Nos cartes cadeaux sont valables 1 an:
tout dépassement sera facturé de 10€ pour chaque mois supplémentaire.
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EPILATION

Pour Elle Pour Lui

Sourcils : 10€ Sourcils ou nez ou oreilles - BE
levres superisurs ou menton : 8€ Aisselles 20€
Visage 25€ Torse : 35€
Aisselles 15€ Dos: 35€
Demi-bras : 15€ Demi-bras - 20€
Bras: 20€ Bras: 25€
Maillot classique - 15€ Demi-jambes 20€
Maillot brésilien : 20€ Jambes complétes - 35€
Maillot semi integral : 25€

Maillot integral + SIF 30€

Cuisses ou Demi-jambes:  15€

Jambes complétes - 30€

Reéduction a partir de 30€ : 2 zones -107 3 zones -15%



EPILATION DEFINITIVE ARIANE

Pour une perte de pilosité personnalisée, efficace et durable !

Le soin par Lumiére Pulsee Ariane consiste a envoyer une lumiére rouge
ala surface de la peaw Celle-ci est absorbée par la mélanine des poils,
puis transformée en chaleur afin d'affaiblir le poil et assurer son élimination.

Plus d'infos sur place

BEAUTE NATURELLE

Soin des pieds anti callosite: 40€
“Quelques minutes pour retrouver la douceur des pieds de bebe.
Rehaussement de cils avec teinture - 70€ Teinture cils ou sourcils : 20€.



PALPER ROULER

C'est un modelage manuel qui permet de casser les amas graisseux afin
de reduire laspect peau diorange et reactiver
la circulation sanguine et lymphatique. 30min: 25€ 1h:50€

AQUA BIKE

Que vous souhaitiez affiner votre silhouette, reprendre une activite en douceur,
travailler votre cardio ou tout simplement vous détendre
l'aguabiking est la solution. 30mn ; 25€

PRESSOTHERAPIE

Alaide de pression remontante, les bottes de pressothérapie
relance la circulation lymphatique et sanguine, permettant son amelioration.
Bon pour les Jambes lourdes et l'aspect de peau « cellulite » 30min: 25€

NMS by Cryoskin

C'est une technologie revolutionnaire qui combine la neurostimulation passive et |a technologie des
champs électromagnatiques pulsas permettant de travailler sur g zones du corps en simultanées.

La MMSE de Cryoskin® permet d obtenir un équivalent de 60000 contractions en 30min, c'est une avances
majeure dans le domaine de la stimulation musculaire, offrant des résultats rapides et visibles en ameliorant
la condition physique et lapparence. 30min : 50€




DRAINAGE LYMPHATIQUE "RENATA FRANCA"

Il compte sur une pression ferme et un rythme accelere, en plus de pompages et des manceuvres
exclusives qui permettent des resultats immediats. Cette technique reduit les cedémes,

active la circulation sanguine et potentialise un réseau
complexe de valsseaux ol passent les fluides corporels,
reduisant ainsi la tant redoutée cellulite. Le resultat est un
corps moins gonfle et galbe avec un metabolisme plus
accelere et, donc, une sensation de bien-gfre.

ih:150€

CRYOTHERAPIE

La derniére genération, de cryolipolyse sans aspiration securise ¥
et indolore cryoskin utilise des températures basses pour vous offrir C R (0 S ( I N
3 technigues puissantes et ciblées pour mincir, raffermir et rajeunir.

CREYD SLIMMING & TOMING

Cryoslimming (minceur) - g0€
Cryotoning (fermete) : 75€
Cryofacelift (jeunesse visage) - 50€

1" TREATMENT i TREATMENT

MADEROTHERAPIE

Ce soin minceur venu de Colombie est un soin qui 2 l'aide d'outils en bois
et de mouvement precis va casser les cellules graisseuses,
lisservotre peau , affiner et redessiner votre silhouette

30min - 1 Zone - 40€
ih: 2 zones : 70€
1hi5 : Corps entier - go€




NOS SOINS SIGNATURES

HYDRAFACE

C'est un Traitement specialise du visage de gualite medicale qui offre
une combinaison unique de nettoyage, d'exfoliation. d'extraction,
d'hydratation et de protection.

Convient a tous les types de peau et bescin: Pores dilatés, petites nides &
rides d'expression, elasticite et fermets, texture de la peau, uniformite &
vitalite, peau grasse et congestionnee. Résultats immediats et
spectaculaires grace a la puissance de la machine Efficiencer

1hi5 - 100€

NOS MODELAGES CORPS

LE MODELAGE CALIFORMIEN RELAXANT
C'est un modelage relaxant aux huiles gui alterne mouvements fluides et pressions accentuees
Il dénoue toutes les tensions et permet d'apaiser le stress de la vie quotidienne.

20min - 30€ / 50min ; 60€ / 80min : 85€

LE MODELAGE AUX PIERRES CHAUDES
C'est une alliance entre le modelage relaxant awx huiles et des galets volcaniques chauds, pour

détendre profondament les muscles et relacher intensement les tensions grace a la diffusion de chaleur
Une sensation de douceur inegalee.

gomin ; 60€ / BOmin : B5€

HEAD SPA

C'est un soin du cuir chevelu relaxant inspire d'un rituel japonais.

Sous un arc d'affusions d'eau chaudes nous réaliserons des soins adaptés
pour vos cheveux et des technigues de massage du visage et du cuir chevelu
pour une experience sensorielle inedite. ih: g5€

Plus d'infos sur liledebeaute-juziers fr
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CINQ MONDES

PARIS E

Mote & notre clientéle :
Lile de beaute est officiellement un spa club Cing mondes. Lors de vos rituels visage et corps
Cing mondes, vous pourrez profiter d'une prise en charge spa et d'un temps de repos dans lequel
vous pourrez deguster un the aromatisé pour un depaysement total »
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SOIN MASSAGE DU VISAGE

Chague Soin Massage du Visage revéle la beauté de chacun
dans une expérience unique alliant technicite et detente absolue.

Chaque produit Cing Mondes utilise lors du soin respecte le principe de la
Digtetique de lo Peau®, pour une eficacite ciblee ef sur-mesure. Les traits du wisage, du cou ef
du decollete sont reposes en profondeur grace a la Dermapuncture®,
technigue manuelle et exclusive docupuncture sans aiguilles, allide & des techniques de
massages issLies des medecines traditionnelles du monde.

Soin-Massage du visage « Rituel Fleurs De Bali® » Coup d'éclat 20min : 40€
Durant ce soin, profitez des délicates senteurs des fleurs tropicales, pour une peau
eclatante et un teint sublime

Soin-Massage du visage « Aux Cing Fleurs® de Bali » Hydratant 5Omin : 70€
Ce soin d'origine balinaise hydrate en profondeur et illumine lo peau grace a l'association de

cing fleurs tropicales.

Les massages du visage, de la nuque et des trapezes libérent les tensions et apportent ressourcement
Soin-Massage du visage « Fleurs et Fruits de Bali » Perfecteur éclat Bomin:g5€
Le venitable soin zéro defout et perfecteur visage, cou et decollete, grace 0 des technigues d'oxygenation
alliant des actifs naturels de fleurs tropicales et dacides de fruits (AHAs)



SOIN MASSAGE DU VISAGE «KOBIDO»

Inspire des traditions japonaises, le KO Bl DO agit comme un {ifting naturel grace a
un ensemble de techmques manuelles etudiees pour lisser les traits et repulper le visage.
Cet incontournable Soin Massage du Visage est une exclusiite de nos spas,
il est, comme lindigue son nom, un massage du visage extremement sophistique oniginaire du Japon.
Ko signifie ancien, Bi la beaute du wisage, et Do l'action juste

Soin-Massage du Visage « Ko Bi Do » Jeunesse [nstantanée 20min : 40€
Ce massage du visage combine lo puissance du Géfo aux gestuelles de lifting natursl,
pour des resultats immediats.

soin-Massage du visage « Ko Bi Do » Redensification 50min 70€
Ce s0in « anti-rides » agit profondement sur le visage et le cou, pour refrouver une peau tonifiee et lissee.
Soin-Massage « Ko Bi Do » Royal Régéneérant S0min FO€

Veritable massage anti-dge global, ce lifting manuel inspire du massage joponais Ho Bi Do,

agit en profondeur sur les rfag{;. la fermete et ['aclat de la peau, en insistant sur le contour des yeL,
{a bouche, les joues, le front, l'ovale du visage et le cou. La peau est lissée, le teint eclatant

et l'esprif parfaitement defendu

Soin-Massage du visage « Ko Bi Do » Anti-Age global B0omin : 95€

Ce soin o tion allie lo puissance des manceuvres de lo Dermapuncture® et du Ridok,
pour un véritable lifting naturel du visage, du cou et du décollete



SOINS MASSAGES DU CORPS
RITUEL ORIENTAL TRADITIONNEL

Gommage au savon noir Beldi : 35N 50€
Voyagez au cosur de la tradition onentale du Hammam. Associee & laction exfoliante du gant de Kassa”

cette recette ancestrale permet de purifier la peau en profondeur pour & laisser douce, satinée et

delicatement parfumes.

Enveloppement créme de Rassoul : 35N - 50
Laissez-vous transporter au cosur de lunivers magigue du hammam et de la tradition marocaine, et retrowser
une peau tonifiee et soyveuse grace au proprietes detoxifiantes de cette argile naturells.

Soin massage oriental traditionnel : Sensoriel 20min - 40 50min - F0E S Bomin | 95€
Wowagez au coeur des traditions orientales grace a o2 massage qui travaille lensemble du corps avec de

lhuile dargan chauffée. Appréciez ces mancauvres lentes et profondes pour un moment de pur bien-&tre

Le Rituel complet 2h50 : 190€




SOINS MASSAGES DU CORPS

RITUEL SUBLIME DE POLYNESIE

Gommage Sublime au Mongi de Tahiti : Nourrissant 20min ; 40€
Izzue de la Raau, phammacopes tradiionnelle polynésienne, cette preparation biclogique a base de poudrs
de coco associes au Monol de Tahitl, laisse la peau douce et soyeuse.

Soin massage sublime de Polynésie : Lacher prise SOMmin - 70 S B0min - 95€
Inspiré par les rythmes lents du Lomi-Lomi, ce massage herite des guerisseurs de Polynesie aux delicates notes
de fleurs tropicales vous accompagnent tout au long de ce soin, pour une expernence de relaxation profonde.

Le Rituel complet 1h50:130€

RITUEL AYURVEDIQUE INDIEN

Gommage aromatique : Energisant 20min ; 40€
Inspiré du Boreh, recette traditionnelle venue de Java a base depices et de sels de mer. Ce soin tonifie le comnps par
ses senteurs revigorantes et laisse la peau délicatement satines.

Soin massage Ayurvédique indien : Tonigue profond S0min : 70€ 7 30min : 95€
Profitez de ce massage inspire de LAbhyanga traditionnel & huile chaude. Lalternance des mancauvres lentes
et rapides delient les tensions et reveillent le corps.

Le Rituel complet 1h50:130€



SOINS MASSAGES DU CORPS
RITUEL DE SPARTE

Soin massage de Sparte | Déconfractant musculaire 50Mmin 70€ 4 Bomin 95€
Inspiré des pratiques de la Gréce Antique, o2 massage vise a offrir une détente profonde, tout en amelicrant

la circulation sanguine, lymphatique et en sculageant les doulsurs musculaires. Ce ntuel est une solution idéale
pour ceux qui souhaitent prendre soin de leur corps, de leur peau et retrowver un quilibre physique et mental.

RITUEL ROYAL BALINAIS

Gommage purée de papaye : Révélateur d'éclat 20min - 40€
Laissez-vous transporter dans le royaume du Siam et ses notes emvoltantes. Ce soin compose de papaye et de
terre de diatomee exdiclie, parfume et illumine votre peau

Soin massage royal balinais : Décontractant 50min : 70€ / 80omin ;. 95€
Flongez dans un univers de tranquillite grace a ce massage balinais. A cette évasion sensorielle sassocient
lissages traditionnels et étirements doux

Le Rituel complet : 1h50:130€




Une Nouvelle boutique a ouvert a Hardricourt!
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by PHOENIX IDEAL

PARFUMS - COSMETIQUE - ACCESSOIRES - AMBIANCE MAISON
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Rendez-vous en ligne FH[IEHI! IDEﬂL

2 boulevard Michelet 75250 Hardricourt
0130048330

www.phoenix-ideal.fr




REMNDEZ-VOUS EN LIGNE ET INVITATION CADEAU
Creez votre compte et prenez vos rendez vous en ligne sur notre site internet.
Soyez au courant de notre actualité, nos promotions du mois et achetez
vos invitations cadeaux directement sur:
liledebeaute-juziers.fr

LES ABONNEMENTS
Vious &tes une cliente fidéle et voulez profitez de tarifs avantageux
Profitez de cartes d'abonnements faites specialement pour vous.

Horaires d'ouverture: Contact et Réseaux sociaux :

lundi 14h-20h FB : lile de beauté juziers

du mardi au vendredi 10h-20h Mail : l-ile-de-beaute@orange fr

samedi gh-17h Instagram : liledebsaute_juziers




